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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

 
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 
Durante esta noche y madrugada del viernes, se pronostica ambiente templado a fresco en la región, y frío en 
zonas altas; cielo parcialmente nublado y sin lluvia en la Ciudad de México y el Estado de México.  

• Temperatura máxima registrada en Tacubaya, Ciudad de México: 25.9 °C. 

• Temperatura mínima registrada en Tacubaya, Ciudad de México: 9.5 °C. 

• Viento del oeste y noroeste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 

 

 

 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
Durante la tarde se prevé ambiente caluroso con cielo 
medio nublado. No hay condiciones para lluvias en la 
ciudad; los vientos predominarán del Norte de 10 a 25 
km/h con rachas de 40 km/h. La madrugada del 
viernes nuevamente será muy fría, en el valle será de 
fría a fresca. Se recomienda estar atentos al Sistema 
de Alerta Temprana de la SGIRPC. 
 

                              ALERTAS TEMPRANAS  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

TEMPERATURAS  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
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TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
 

PRONÓSTICO DE LLUVIAS ACUMULADAS EN 24 HORAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

  
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se detectaron 24 exhalaciones de baja intensidad acompañadas de ligeras emisiones de vapor de agua, gases 
volcánicos y ligeras cantidades de ceniza, y cuatro minutos de segmentos de tremor de baja a media amplitud y 
de alta frecuencia. Al momento de este reporte, se observa una emisión constante de gases volcánicos que se 
dispersa en dirección sureste (SE). En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el 
modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con 
una altura de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel 
medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo), indica trayectorias hacia el sureste, cambiando al 
sur-sureste y al sur-suroeste (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, sur y sur-sureste 
del Estado de Puebla y zona noroeste, oeste y centro-noroeste del Estado de Oaxaca, para las primeras 12 horas 
pronosticadas (14:00 a las 02:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (02:00 a 
las 14:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona sur-sureste del Estado de Puebla; zona noroeste, 
centro-noroeste, oeste, centro-oeste y centro-suroeste del Estado de Oaxaca; zona sureste del Estado de Guerrero 
y sobre el Océano Pacífico. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de 
gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

 
 
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 69 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 
 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
 

BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
62  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
07  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 
Sismo magnitud 4.6 ocurrido el día 2026-01-29 16:06:28 (hora del centro) a 42 KM AL SUR de CRUCECITA, 

OAX, profundidad 4.3 km 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
  

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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                                                   NOTICIAS INTERNACIONALES 
 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Los especialistas, 
sobre el virus Nipah: 
«La probabilidad de 

que llegue a España y 
exista un efecto 

pandemia es baja» 
 

 

 
India descarta nuevos contagios de Nipah en el país tras rastrear casi 200 contactos. En 
Europa, el ECDC confirma que no hay casos importados ni autóctonos reportados 
 
Las autoridades sanitarias de la India confirmaron dos casos de enfermedad por el virus Nipah en Bengala 
Occidental y reforzaron la vigilancia para evitar desinformación y nuevos contagios. De acuerdo con la OMS, 
los pacientes pudieron haberse expuesto durante una visita laboral, por lo que se rastrearon y supervisaron 
196 contactos, todos asintomáticos y con pruebas negativas, sin detectarse nuevos casos hasta el 
momento. El Gobierno indio informó que la situación permanece bajo control gracias al fortalecimiento de 
la vigilancia epidemiológica, las pruebas de laboratorio y las investigaciones de campo. En paralelo, 
organismos sanitarios europeos señalan que el riesgo de infección en España es muy bajo y no existen casos 
reportados en Europa, aunque subrayan la importancia de mantenerse preparados ante infecciones 
emergentes. El virus Nipah es una zoonosis grave, con alta letalidad y baja transmisibilidad, que no cuenta 
con vacuna ni tratamiento específico; su control se basa en la detección temprana, el aislamiento y el rastreo 
de contactos. Finalmente, los especialistas recuerdan que, junto con Nipah, otras enfermedades emergentes 
como la gripe aviar, MERS-CoV y arbovirosis continúan bajo vigilancia internacional. 
. 

 

https://isanidad.com
/358754/probabilida
d-virus-nipah-llegue-

espana-es-baja/ 
 
 

BAJA 

 

 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 
 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Frente frío 32 en 
México: estos son los 
estados que se verán 
MÁS afectados por 
bajas temperaturas  

 

 

 
Tras la tercera tormenta invernal de la temporada los frentes fríos seguirán entrando al 

territorio nacional por el noroeste 
 

El Servicio Meteorológico Nacional informó que el Frente Frío número 32 ingresará a México durante la 
noche, con efectos a lo largo del fin de semana. Impulsado por una masa de aire polar, provocará un 
descenso marcado de temperaturas y condiciones climáticas severas en gran parte del país. Los impactos 
más intensos se concentrarán inicialmente en el norte, para extenderse al centro, oriente y sureste. Entre los 
principales efectos destacan temperaturas de hasta -15 °C en zonas serranas de Chihuahua y Coahuila, 
posible caída de nieve o aguanieve en los principales volcanes del país, evento de “Norte” con rachas de 
hasta 120 km/h y oleaje elevado en el Golfo de México. Además, se pronostican lluvias intensas en Veracruz, 
Oaxaca, Chiapas y Tabasco, con riesgo de deslaves e incremento en los niveles de ríos. Finalmente, las 
autoridades exhortan a la población a tomar precauciones ante el frío, mantenerse informada y protegerse 
para prevenir enfermedades respiratorias. 
 

 

https://www.milenio.
com/el-clima/frente-
frio-32-que-estados-
de-mexico-se-veran-

afectados-lista 
 
 

BAJA 

Sarampión en el 
mundo: ¿qué está 

provocando el 
repunte de 

contagios?; esto dice 
la UNAM 

 

 

El aumento de casos de sarampión en distintas regiones del mundo vuelve a encender las 
alertas sanitarias 

 
El sarampión es una enfermedad viral altamente contagiosa que se transmite por gotículas respiratorias y 
cuya rápida propagación se intensifica cuando disminuyen las coberturas de vacunación. Su periodo de 
incubación es de 10 a 14 días y se manifiesta inicialmente con fiebre, tos, escurrimiento nasal y 
enrojecimiento ocular, seguido de una erupción cutánea generalizada. Especialistas de la UNAM advierten 
que el repunte de casos no es exclusivo de México, sino que también se presenta en otros países, debido 
principalmente a que la vacunación no alcanza el 95 % necesario para frenar la transmisión. Esta situación 
se agravó durante la pandemia de Covid-19 por problemas en la producción y aplicación de vacunas, además 
del aumento de la desinformación y los movimientos antivacunas. A nivel global, la OMS reporta que el 
sarampión ha restablecido su transmisión endémica en varios países de Europa y Asia. En México, durante 
2025 y lo que va de 2026, se han confirmado miles de casos, con mayor afectación en niñas, niños y jóvenes. 
Finalmente, los especialistas subrayan que contar con un esquema completo de vacunación, especialmente 
con dos dosis de la vacuna triple viral, es la medida más efectiva para prevenir la enfermedad y sus 
complicaciones. 

 
 

https://www.eluniver
sal.com.mx/tendenci
as/sarampion-en-el-

mundo-que-esta-
provocando-el-

repunte-de-
contagios-esto-dice-

la-unam/ 
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Enfermedad del 
“beso”: ¿por qué solo 

algunos enferman 
gravemente? 

 

 

La enfermedad del beso infecta a casi todos, pero solo algunos desarrollan cuadros graves 
por su genética y respuesta inmune al virus Epstein-Barr. 

 
La enfermedad del “beso”, o mononucleosis infecciosa, es una infección viral causada principalmente por el 
virus de Epstein-Barr (EBV), que se transmite por la saliva y afecta a la mayoría de la población en algún 
momento de su vida. Aunque en muchos casos es leve o asintomática, en otras personas puede provocar 
síntomas intensos y prolongados, como fiebre, dolor de garganta, inflamación de ganglios y fatiga extrema. 
Investigaciones recientes señalan que la gravedad de la enfermedad no depende solo del virus, sino de la 
respuesta inmunitaria y de factores genéticos individuales. Estudios han identificado variaciones genéticas 
y respuestas exageradas del sistema inmunológico que favorecen cuadros más severos, especialmente 
cuando la infección ocurre en la adolescencia o adultez temprana. Si bien la mayoría de los casos se resuelve 
con reposo y tratamiento sintomático, pueden presentarse complicaciones poco frecuentes pero graves, 
como afectación del bazo, hígado o sistema nervioso. En este contexto, los especialistas subrayan la 
importancia de la atención médica ante síntomas persistentes, ya que la interacción entre el virus y el 
organismo es clave para explicar por qué solo algunas personas enferman gravemente. 

 

https://www.excelsio
r.com.mx/salud/enfe

rmedad-beso-por-
que-solo-enferman-

gravemente 
 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 
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Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 

Servicios de Salud Pública de la ciudad de México 

 

 

 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 
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Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la Ciudad de 

México 

 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Responsable Estatal del Programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidente en Grupos Vulnerables 

 

 

 

 

 

Dr. Christian Joseph Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la 

Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  
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